
第一届全国学生（青年）运动会（公开组） 

帆船项目竞赛规程 

 

  一、竞赛时间和地点 

  预赛： 

  （一）OP级混合团体场地赛：6月13-20日，山东荣成 

（二）ILCA4（激光4.7级）男子场地赛、ILCA4（激光

4.7级）女子场地赛：7月11-17日，辽宁大连 

（三）ILCA7（激光级）男子场地赛、ILCA6（激光雷迪

尔级）女子场地赛：7月27日-8月3日，浙江温州 

（四）其他项目：时间待定，广西北海 

  决赛：11月，广西北海 

  二、竞赛项目 

按照《第一届全国学生（青年）运动会（公开组）小项

和年龄设置方案》相关规定执行。 

三、参加单位 

河北省石家庄市、保定市、邯郸市，山西省太原市、大

同市，内蒙古自治区呼和浩特市、赤峰市，辽宁省沈阳市、

大连市、鞍山市、朝阳市，吉林省长春市、吉林市，黑龙江

省哈尔滨市、齐齐哈尔市、大庆市、七台河市，江苏省南京

市、苏州市，浙江省杭州市、宁波市、温州市，安徽省合肥



市、滁州市，福建省福州市、厦门市，江西省南昌市、赣州

市，山东省济南市、青岛市，河南省郑州市、洛阳市，湖北

省武汉市、宜昌市，湖南省长沙市、岳阳市，广东省广州市、

深圳市、东莞市，广西壮族自治区南宁市、北海市，海南省

海口市，四川省成都市、甘孜藏族自治州，贵州省贵阳市、

遵义市，云南省昆明市、玉溪市，西藏自治区拉萨市，陕西

省西安市、榆林市，甘肃省兰州市、天水市，青海省西宁市，

宁夏回族自治区银川市、石嘴山市，新疆维吾尔自治区乌鲁

木齐市、喀什地区，新疆生产建设兵团第八师石河子市，北

京市东城区、朝阳区，天津市西青区、滨海新区，上海市黄

浦区、杨浦区，重庆市沙坪坝区、九龙坡区，香港特别行政

区，澳门特别行政区。 

以上单位有资格报名参加比赛。 

    四、运动员资格 

（一）运动员资格按照《第一届全国学生（青年）运动

会竞赛规程总则》第六条第（二）款有关规定执行。 

（二）运动员年龄按照《第一届全国学生（青年）运动

会（公开组）小项和年龄设置方案》执行。 

（三）香港、澳门参赛运动员应为香港、澳门特别行政

区居民中的中国公民或香港、澳门特别行政区的永久性居民，

运动员资格由香港、澳门参赛代表团依照规定审定。 



（四）各小项预赛报名截止后将在中国帆船帆板运动协

会官方网站对运动员名单进行公示，公示期间如对运动员代

表资格有异议，请书面反馈（加盖公章）至中国帆船帆板运

动协会竞赛部。公示期间未提出异议的，视为各单位对运动

员代表资格无意见。 

（五）参赛单位应对选手的健康状况、水中自救能力和

意外伤害负责，并承担与参加比赛有关的风险，该风险包括

但不限于赛事期间可能发生的人身伤害或财产损失。报名参

赛即意味各参赛单位和人员完全理解并接受本约定，并放弃

追究办赛相关单位法律责任的权利。 

五、参加办法 

（一）预赛 

1、个人项目预赛报名人数不限。 

2、水翼帆板、风筝双向板预赛安排在决赛前同期进行。 

3、水翼帆板混合团体场地赛、 OP级混合团体场地赛如

预赛报名单位不足11个（含），直接进行决赛。 

4、预赛每个赛区参赛代表队可报领队1人，医生1人，

每参加1个小项可报教练1人（总数不超过3人）。 

（二）决赛 

1、水翼帆板： 

水翼帆板男、女子场地赛取预赛各前20名进入决赛，每



个参赛单位最多3人，超出人员依次递补。水翼帆板混合团

体场地赛取预赛各参赛单位最好的2男2女团体分数前11名

进入决赛，决赛阶段可更换1名运动员。 

2、风筝双向板： 

风筝双向板男、女子场地赛取预赛各前16名进入决赛，

每个参赛单位最多3人，超出人员依次递补。 

3、ILCA7（激光级）男子场地赛、ILCA6（激光雷迪尔

级）女子场地赛、ILCA4（激光4.7级）男、女子场地赛取预

赛各前16名进入决赛，每个参赛单位最多3人，超出人员依

次递补。 

4、OP级混合团体场地赛取预赛各参赛单位最好的2男2

女团体分数前11名进入决赛，决赛阶段可更换1名运动员。

如报名单位不足11个，将直接进行决赛。 

5、如运动员因故无法参加决赛的，则决赛名额按照预

赛名次递补。 

6、决赛参赛代表队可报领队1人，医生1人，每参加1个

项目级别可报教练1人（总数不超过３人）。 

六、竞赛办法 

（一）比赛执行2021-2024国际帆船竞赛规则。 

（二）运动员报名后不得更改参赛级别。 

（三）水翼帆板场地赛将采用航线赛、长距离、障碍滑



三种竞赛航线形式。 

（四）水翼帆板混合团体场地赛将采用航线赛、长距离

两种竞赛航线形式。 

（五）风筝板场地赛将采用航线赛、长距离赛两种竞赛

航线形式。 

（六）风筝板竞赛执行附录T。 

（七）水翼帆板障碍滑航线将采用现场判罚。 

（八）比赛采用低分计分法。 

（九）水翼帆板混合团体场地赛、OP级混合团体场地赛

取各参赛单位2男+2女分数之和计算团体成绩。 

（十）全部决赛阶段比赛将在两个竞赛海域交替进行。 

（十一）比赛将视报名和竞赛情况有可能采用分组形式

进行。 

（十二）报名参赛不足6个单位（不含）的项目将取消

该项目比赛。 

（十三）航行细则由竞赛委员会另行公布。 

七、器材、服装及商业开发权益 

（一）器材： 

1、除OP级别外，比赛器材自备，所有器材须符合国际

帆联颁布的最新级别规则，赛前经器材检查方可参赛。 

2、OP级别参赛器材（船体、稳向板、舵、拖车）由组



委会统一提供租赁，赛前经抽签分发，具体抽签办法另行通

知。器材生产厂家必须具有国际帆联认可的生产资质。其他

帆具自备，须符合级别规则要求，赛前经丈量通过后方可参

赛。 

3、风筝板比赛器材自备，赛前经器材检查通过后方可

参赛。每位选手限注册最多四个风筝，一块双向板。双向板

板体长度不得超过1.7m，尾鳍不超过4个，尾鳍需装在板的4

个角位置,且高度不大于55mm，须使用充气风筝，尺寸不限。 

4、水翼帆板器材要求参照《全国青年青年水翼帆板赛

事项目及器材设置方案》，其中水翼帆板男、女子场地赛可

使用U19器材名录中器材，水翼帆板混合团体场地赛可使用

U17器材名录中器材。 

5、全部ILCA级别比赛器材自备，须符合ILCA级别规则，

赛前经丈量检查通过后方可参赛。 

（二）帆号： 

1、OP级别帆号由CHN+数字组成；参赛单位名称贴在下

帆骨袋下方，尽量靠近后帆边，建议字体为华文行楷，颜色

为黑色，字高为230mm。 

2、水翼帆板帆号由CHN+3位数字组成。帆板两侧须贴有

参赛单位名称，贴在第四第五根帆骨中间（帆号下面），用

不透明的白底印黑色字，“背靠背”贴于帆两侧。建议字体



为行楷连笔、字高230mm、字间距最小45最大55mm，白底要

比字的轮廓延伸至少30mm。 

3、全部ILCA级别帆号按照级别规则执行；参赛单位名

称贴在原国旗位置，建议字体为行楷连笔、字高300mm。 

4、风筝板赛事组委会统一提供带比赛号码的背心，其

他级别须按要求身穿组委会提供的比赛背心。 

5、主要开展省份帆号分配详见附件，其他省市参赛单

位根据情况与主要开展省份协调一致后使用该省份帆号。 

  （三）安全装备：所有项目须严格执行关于个人安全和

救生设备的规定。 

（四）广告： 

1、按照《第一届全国学生（青年）运动会（公开组）

竞赛规程总则》有关规定和国际帆联广告有关规定执行，组

委会可能会要求在比赛船体和桅杆上展示赛事赞助商广告。 

2、各参赛队在比赛船只上投放的广告必须符合以上规

定，同时取得组委会的同意。 

3、组委会有权拒绝与以上规定冲突的参赛队广告。 

  八、录取名次和奖励办法 

按照《第一届全国学生（青年）运动会竞赛规程总则》

第九条有关规定执行。 

  九、技术官员 



按照《第一届全国学生（青年）运动会竞赛规程总则》

第十一条有关规定执行。 

十、报名和报到 

（一）预赛 

1、所有项目不晚于预赛开赛前30天报名，具体报名时

间以中国帆船协会另行公布的补充通知为准。 

２、各单位根据竞赛规程和补充通知要求，按规定时间

将报名表原件电子版及扫描件电子版（加盖省级体育部门公

章）一并发送至邮箱（wangjiaxin_cya@126.com，请注明第

一届学青会帆船项目***小项赛事报名表），逾期不予受理。 

  （二）决赛 

决赛报名和报到按照《第一届全国学生（青年）运动会

竞赛规程总则》第十二条第（二）款有关规定执行。 

（三）各预赛、决赛阶段竞委会须于赛前至少7天开放

场地供各运动队进行适应性训练，各队适应性训练费用自理。 

  十一、反兴奋剂和赛风赛纪 

（一）按《第一届全国学生（青年）运动会竞赛规程总

则》相关规定执行。 

（二）各参赛队要严格执行体育总局各项赛风赛纪规定，

坚决做到不使用兴奋剂，不违反赛风赛纪规定。 

（三）各参赛队所有人员必须参加比赛期间组织的反兴



奋剂教育活动,并按要求签订反兴奋剂责任书，否则将取消

参赛资格。 

（四）所有参赛人员必须严格按照规定积极配合兴奋剂

检测，每个级别的所有参赛运动员必须主动等候兴奋剂检测

通知。未按照通知要求配合检测的运动员、教练员等相关人

员，将按照体育总局反兴奋剂相关规定对其进行严厉处罚。 

  十二、医疗与保险 

参赛队员必须持有效的人身保险证明（金额不低于 50

万元），并在报到时提供证明的复印件。比赛期间出现的伤

病事故、人身损害和财产损失等由参赛代表队或个人处理，

组委会协助解决。赛后事宜及费用由参赛代表队或个人负责。 

十三、经费 

（一）预赛 

进入各项目决赛的运动员的住宿费由中国帆船帆板运

动协会和赛区负担，随队官员（含教练员、领队、医生等）

需缴纳住宿费，所有参赛人员按标准缴纳伙食费。交通费、

医疗费、差旅费等由各队自理。承办单位负担酒店至训练场、

赛场的交通。 

（二）决赛 

按照组委会相关规定执行。 

十四、未尽事宜，另行通知 



附件： 

                各省份帆号号段分配表 

省份 号段 省份 号段 

辽宁 001-099 福建 501-599 

山东 101-199 广东 601-699 

江苏 201-299 海南 701-799 

浙江 301-399 四川 801-899 

上海 401-499 广西 901-999 

 

注：其他省市参赛单位根据情况与上述主要开展省份协调一致后使用该

省份帆号。 


